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Темы контрольной работы по дисциплине 
«Физическая культура»
 для группы СД-З-1

1. Двигательная активность, профессиональная направленность физического воспитания.

2. Современные оздоровительные системы физического воспитания

3. Роль физического воспитания в предупреждении профессиональных заболеваний и вредных привычек (раскрыть тему для своей профессии)

4. Профилактика профессиональных заболеваний (раскрыть тему для своей профессии)

5. Рациональное питание и профессия (раскрыть тему для своей профессии)
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